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В 2023-2024 учебном году в МАОУ «Школа № 131» сформировано пять классов 

(10а, 10б, 10в, 11а, 11б)  на уровне среднего общего образования.  
В 10 классах учебный план соответствует федеральной образовательной программе 

среднего общего образования, утвержденной  приказом Минпросвещения РФ от 
18.05.2023 №371 и позволяет реализовать федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Минпросвещения РФ от 17.05.2012 г. №413 (с изменениями приказ от 12.08.2022 №732).  
 В 10 классах реализована модель профильного обучения: 
 - в 10а технологический профиль; на углубленном уровне изучаются информатика, 
физика, алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика; 

- в 10б естественно-научный профиль, на углубленном уровне изучаются химия и 
биология; социально-экономический профиль, на углубленном уровне изучаются история 
и обществознание; 

  - в 10в универсальный профиль, на углубленном уровне изучаются биология и 
обществознание. 

Учебный план 10-11 классов 2023-2025 годов обучения на уровне  содержит 15 
обязательных предметов и индивидуальный проект, который осваивается в курсе 10 
класса в объеме 1 часа в неделю. 

В 11 классах позволяет реализовать федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Минпросвещения РФ от 17.05.2012 г. №413 (до вступления в силу изменений приказ от 
12.08.2022 №732), однако рабочие программы по всем предметам приведены в 
соответствие федеральной образовательной программе среднего общего образования, 
утвержденной  приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 №371. В 11а классе 

реализована модель реализации индивидуальных учебных планов (ИУП), которая 
предполагает стандартизацию двух уровней преподавания учебных предметов (базового и 
углубленного) и обеспечивает возможность выбора обучающимся предметов для изучения 
на базовом или углубленном уровне. В основе индивидуальных учебных планов лежат 
следующие образовательные траектории, сформированные с учетом запросов 
обучающихся и на основании заявлений родителей (законных представителей): 

В 11а 2023-2024 уч.г. продолжена реализация ИУП в виде образовательных 
траекторий: 
- образовательная траектория  физико-математическая,  на углубленном уровне 
изучаются: математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, физика, 
информатика, русский язык; 
- образовательная траектория  социально-экономическая, на углубленном уровне 
изучаются:  экономика,  право, история, русский язык, математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия; 
- образовательная траектория  биолого-химическая, на углубленном уровне изучаются: 
химия, биология, математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 
русский язык; 
 - в 11б  классах продолжена реализация универсального профиля, на углубленном уровне 
изучается русский язык, математика: алгебра и начала математического анализа, 
геометрия.  
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Учебный план 11 классов 2022-2024 годов обучения на уровне содержит 12  учебных 
предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной ФГОС СОО. 

В 10-11 классах 2022-2024 годов обучения выделен 1 час на выполнение 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется в 10 классе в течение 
одного года, он  является обязательным элементом учебного плана. 

В соответствии с письмом Министерства образования, науки и молодежной 
политики Нижегородской области от 15.05.2020 г. №316-234711/20 «Об особенностях 
преподавания учебного предмета «Физическая культура» в рамках ФГОС СОО выбран 
второй вариант преподавания предмета: аудиторная недельная нагрузка по учебному 
предмету «Физическая культура» составляет 2 часа и еще 1 час в неделю включается в 
план внеурочной деятельности для удовлетворения биологической потребности 
обучающихся в движении. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена  
учебными курсами: 
в 11 классе: 
 

 Практикум по физике; 
 Практикум по химии; 
 Прикладная информатика; 
 Социально-экономическая география 

 Сложные вопросы грамматики английского языка 

 Избранные вопросы математики для старшей школы 

в 10 классе: 
 Русское правописание: орфография  и пунктуация; 

 Избранные вопросы математики для старшей школы; 
 Основы правовой культуры; 
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Учебный план 11а класса на 2023-2024 уч.год по индивидуальным образовательным планам  

Предметные 
области 

 

 

 

 

Учебные предметы 

 

 

 

 

 

10 класс  2022 – 2023 учебный год  11 класс 2023 – 2024 учебный год  

 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

На базовом уровне На углубленном уровне  На базовом уровне На углубленном уровне 
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Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык     3 39 2 6     3 39 2 6 Контрольная  работа 

Литература 3 39 2 6     3 39 2 6     Контрольная  работа 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский)         1 39 2 2     Защита проекта 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык (английский) 3 39 3 9     3 39 3 9     Контрольная  работа 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала   
математического анализа, 
геометрия 

    6 39 2 12     6 39 2 12 Контрольная  работа 

Информатика  2 13 1 2 5 13 1 5 2 13 1 2 5 13 1 5 Контрольная  работа 

Общественные 
науки 

История  2 26 1 2 4 13 1 4 2 26 1 2 4 13 1 4 Контрольная  работа 

Экономика     2 13 1 2     2 13 1 2 Контрольная  работа 

Обществознание 5 26 2 5     5 26 2 5     Контрольная  работа 

Право     3 13 1 3     3 13 1 3 Контрольная  работа 

Естественные 
науки 

Физика     5 13 1 5     5 13 1 5 Контрольная  работа 

Химия     5 13 1 5     5 13 1 5 Контрольная  работа 

Биология     5 13 1 5     5 13 1 5 Контрольная  работа 

Астрономия 1 39 2 2             Контрольная  работа 

Физическая 
культура, 
экология, ОБЖ 

Физическая культура 2 39 2 4     2 39 2 4     Сдача нормативов 

Основы безопасности 
жизнедеятельности (ОБЖ) 

        1 39 2 2     Защита проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект 1 39 3 3             Защита проекта с оцен 

Практикум по физике 1 13 1 1     1 13 1 1     Контрольная  работа 

Практикум по химии 1 13 1 1     1 13 1 1     Контрольная  работа 

Социально-экономическая география 1 13 1 1     1 13 1 1     Контрольная  работа 

Прикладная информатика 2 13 1 2     2 13 1 2     Контрольная  работа 

ИТОГО: 24 312 21 38 37 169 11 47  24 405 19 37 38 169 11 47  

Максимально допустимая  нагрузка  при 5-дневной 
учебной неделе 

34 часа  34 часа  
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Учебный план 11а класса на 2023-2024 уч.год по индивидуальным образовательным планам  
Предметные области Учебные предметы траектории (уровень обучения, количество часов в неделю/ количество часов в год) 

Образовательная траектория  
(химико-биологическая) 

Образовательная траектория  
(социально-экономическая) 

Образовательная траектория   
(физико-математическая) 

Формы промежуточной 
аттестации 

Уровень 
обучения 

10  

класс 

11 

 класс 

Уровень 
обучения 

10  

класс 

11  

класс 

Уровень 
обучения 

10 класс 11 класс  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3/99 3/96 У 3/99 3/96 У 3/99 3/96 Контрольная  работа 

Литература Б 3/99 3/96 Б 3/99 3/96 Б 3/99 3/96 Контрольная  работа 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б - 1/32 Б - 1/32 Б - 1/32 Защита проекта 

Иностранные языки Иностранный язык 

 (английский язык) 
Б 3/99 3/96 Б 3/99 3/96 Б 3/99 3/96 Контрольная  работа 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала 
математического 

анализа, геометрия 

У 6/198 6/192 У 6/198 6/192 У 6/198 6/192 Контрольная  работа 

Информатика Б 2/66 2/64 - - - У 5/165 5/160 Контрольная  работа 

Общественные науки История Б 2/66 2/64 У 4/132 4/128 Б 2/66 2/64 Контрольная  работа 

Экономика - - - У 2/66 2/64 - - - Контрольная  работа 

Право - - - У 3/99 3/96 - - - Контрольная  работа 

Обществознание - - - Б 3/99 3/96 Б 2/68 2/64 Контрольная  работа 

Естественные науки Физика - - - - - - У 5/165 5/160 Контрольная  работа 

Химия У 5/165 5/160 - - - - - - Контрольная  работа 

Биология У 5/165 5/160 - - - - - - Контрольная  работа 

Астрономия Б 1/34 - Б 1/33 - Б 1/33 - Контрольная  работа 

Физическая культура, 
экология, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/66 2/64 Б 2/66 2/64 Б 2/66 2/64 Сдача нормативов 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 
(ОБЖ) 

Б - 1/32 Б - 1/32 Б - 1/32 Защита проекта 

Всего учебных предметов/часов в неделю/в год 12 32/1056 33/1056 12 30/990 31/992 12 32/1088 33/1089  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы  2/66 1/32  4/132 3/99  2/68 1/33  

Индивидуальный проект  1/33 - - 1/33 - - 1/33 - Защита проекта с оценкой 

Практикум по физике  1/33 1/32  - -  - - Контрольная  работа 

Практикум по химии  - -  - -  1/33 1/32 Контрольная  работа 

Социально-экономическая география  - -  1/33 1/32  - - Контрольная  работа 

Прикладная информатика  - -  2/66 2/64  - - Контрольная  работа 

Максимально допустимая нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 34/1122 34/1088  34/1122 34/1088  34/1122 34/1088  

Количество учебных недель  33 32  33 32  33 32  

Количество часов за два года обучения   2210  2210  2210  
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Учебный план 11б класса на 2023-2024 уч. год 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

 Уровень обучения, количество 
часов в неделю/  

количество часов в год 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Универсальный профиль 

Уровень 
обучения 

10 класс 11 класс 

  

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3/99 3/96 Контрольная  работа 

Литература Б 3/99 3/96 Контрольная  работа 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) Б - 1/32 Защита проекта 

Иностранные языки Иностранный язык 

 (английский язык) 
Б 3/99 3/96 Контрольная  работа 

Математика и 
информатика 

Математика (алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия) 

У 6/99 6/96 Контрольная  работа 

Информатика Б 2/66 2/64 Контрольная работа 

Общественные науки История Б 2/66 2/64 Контрольная  работа 

Обществознание Б 2/68 2/64 Контрольная  работа 

Естественные науки Биология Б 2/66 2/64 Контрольная  работа 

Астрономия Б 1/34 - Контрольная  работа 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 Сдача нормативов 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 
(ОБЖ) 

Б - 1/32 Защита проекта 

Всего  учебных предметов/ 
часов в неделю/в год 

12 26/ 

858 

27/ 

864 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Элективные курсы  8/264 7/224  

Индивидуальный проект - 1/34 - Защита проекта 

Избранные вопросы математики для старшей 
школы 

 2/66 1/32 Контрольная  работа 

Практикум по физике  2/66 2/64 Контрольная  работа 

Практикум по химии  2/66 2/64 Контрольная  работа 

Сложные вопросы грамматики английского языка  1/66 2/64 Контрольная  работа 

Максимально допустимая нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 34/1122 34/1088  

Количество учебных недель  33 32  

Количество часов за два года обучения   2210  
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Учебный план универсального профиля на 2023-2025 годы обучения (10в класс 2023-2024 уч.г., 11в класс 2024-2025 уч.г.) 

Предметные области Учебные предметы классы Уровень 
5-ти дневная неделя 

Итого 
Формы промежуточной 

аттестации 10 класс 11 класс 

Обязательная часть           

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 4 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 6 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) Б 3 3 6 Контрольная работа 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 5 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 1 3 Контрольная работа 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Информатика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Естественнонаучные предметы 

Физика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 2 Контрольная работа 

Биология У 3 3 6 Контрольная работа 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 4 Контрольная работа 

Обществознание У 4 4 8 Контрольная работа 

География Б 1 1 2 Контрольная работа 

Физическая культура и основы 
безопасности (ОБЖ) 

Физическая культура Б 2 2 4 Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности  Б 1 1 2 Защита проекта 

  Индивидуальный проект   1   1 Защита проекта 

Итого   30 29 59   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   4 5 9   

 Русское правописание: орфография и пунктуация   1 1 2 зачет  
 Избранные вопросы математики в старшей школе   1 1 2 зачет  
 Основы правовой культуры   1 2 3 зачет  
Итого     33 33 66   

Учебные недели   34 34 68   

Всего часов   1156 1156 2312   

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)    34 34 68   
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Учебный план естественно-научного профиля на 2023-2025 годы обучения (10б класс 2023-2024уч.г., 11б класс 2024-2025 уч.г.) 

Предметные области Учебные предметы классы Уровень 

5-ти дневная 
неделя Итого 

Формы 
промежуточной 

аттестации 10 класс 11 класс 

Обязательная часть           

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 4 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 6 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) Б 3 3 6 Контрольная работа 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 2 4 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 2 4 Контрольная работа 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Информатика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Химия У 5 5 10 Контрольная работа 

Биология У 5 5 10 Контрольная работа 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 4 Контрольная работа 

Обществознание Б 2 2 4 Контрольная работа 

География Б 1 1 2 Контрольная работа 

Физическая культура и 
основы безопасности 

Физическая культура Б 2 2 4 Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 Защита проекта 

  Индивидуальный проект   1   1 Защита проекта 

Итого   34 33 67   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   0 1 1   

 Русское правописание: орфография и пунктуация   0 1 1 зачет  
Итого     34 34 68   

Учебные недели   34 34 68   

Всего часов   1156 1156 2312   

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)    34 34 68   
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Учебный план социально-экономического профиля на 2023-2025 годы обучения (10б класс 2023-2024 уч.г., 11б класс 2024-2025 уч.г.) 

Предметные области Учебные предметы классы Уровень 

5-ти дневная 
неделя 

Ито
го 

Формы 
промежуточной 

аттестации 10 класс 11 класс 

Обязательная часть           

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 4 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 6 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) Б 3 3 6 Контрольная работа 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 5 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 1 3 Контрольная работа 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Информатика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика Б 1 1 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 2 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 2 Контрольная работа 

Общественно-научные 
предметы 

История У 4 4 8 Контрольная работа 

Обществознание У 4 4 8 Контрольная работа 

География Б 1 1 2 Контрольная работа 

Физическая культура и 
основы безопасности (ОБЖ) 

Физическая культура Б 2 2 4 Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности  Б 1 1 2 Защита проекта 

  Индивидуальный проект   1   1 Защита проекта 

Итого   30 29 59   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   3 5 8   

 Русское правописание: орфография и пунктуация     1 1 зачет  
 Основы правовой культуры   2 3 5 зачет  
 Избранные вопросы математики для старшей школы   1 1 2 зачет  
Итого     33 34 67   

Учебные недели   34 34 68   

Всего часов   1122 1156 2278   

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)    34 34 68   
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Учебный план технологического профиля 2023-2025 годы обучения (10а класс 2023-2024 уч.г., 11а класс 2024-2025 уч.г.) 

Предметные области Учебные предметы классы Уровень 

5-ти дневная 
неделя Итого 

Формы 
промежуточной 

аттестации 10 класс 11 класс 

Обязательная часть           

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 4 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 6 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) Б 3 3 6 Контрольная работа 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 3 3 6 Контрольная работа 

Геометрия У 3 3 6 Контрольная работа 

Вероятность и статистика У 1 1 2 Контрольная работа 

Информатика У 4 4 8 Контрольная работа 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика У 4 4 8 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 2 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 2 Контрольная работа 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 4 Контрольная работа 

Обществознание Б 2 2 4 Контрольная работа 

География Б 1 1 2 Контрольная работа 

Физическая культура и 
основы безопасности (ОБЖ) 

Физическая культура Б 2 2 4 Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 Защита проекта 

  Индивидуальный проект   1   1 Защита проекта 

Итого   34 33 67   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    0 1 1   

 Русское правописание: орфография и пунктуация    0 1 1 зачет  
Итого     34 34 68   

Учебные недели   34 34 68   

Всего часов   1156 1156 2312 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)    34 34 68   
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