LLIKONbHOE MEHIO

Ha 20 man 2024r
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3apTpak  1-4 knace( NIBTOTHBIN) ,
Macno cAusovHoe NopuUoHHO 10 66 0,1 - 7,3 0,1
MaKapOHHbIe N3AENVA oTBapHblE C CbIPOM 150 239 8.2 119 24,6
DpyKT ceexu MaHpapuH 1w, 48 1 0,2 9
KaKkao € MOJIOKOM 200 128 39 3.1 21,1
BaToH 25 70 2 0,5 14
CTOMMOCTb paLMOH3 85,20 485 15,1 15,7 68,7
06ep, 1-4 knacc( NbroTHbIN)
Cyn ¢ Bepmuwensto,c KypyHbIM GUne,3eneHbI0 127 88 41 145
250/10
Kotneta [epeseHCKana 90 263 6 15 26
Kalua rpeuHeBan paccbinyaras 150 246 8,5 73 36,6
DPYKT CBEXNH A6noKo 1w, 57 0,5 0,5 11,7
Kucenb n1o[080 ArOAHbIN 200 71 0,6 0,6 14,7
Xne6 paHoii/6aToH 25/25 120 3,8 0,7 24,4
CroMmocTb paljuoHa 102,24 884 28,2 28,2 127,9
3aeTpak 1-4 Knacc( brOTHbIA/ nAaTHbIA)
Macno cIMBOYHOE NOPUUOHHO 10 66 0,1 7,3 0,1
MaKapoHHble U3aenua oTBapHbie C CbipoM 150 239 8,2 11,9 24,6
DpyKT ceeXuin MaHgapuH lwr. 48 1 0,2 9
Kakao € MOJIOKOM 200 128 39 3.1 21,1
BaToH 25 70 2 0,5 14
CTOMMOCTb pauuoHa 85,20 485 15,1 15,7 68,7
O6ep 1-4 knace( NbrOTHBIN/NAATHBINA) Fa_i
Cyn ¢ BepmuLLeNbio,C KypuHbim pune,3enenblo 250/10 127 8.8 41 145
KotneTa [lepeBeHCKAA 90 263 6 15 26
Kawa rpe4Hesas paccbin4aTan 150 246 8,5 7,3 36,6
Orypel, CBeXwui (aon.rapHup) 40 8 0,26 0,04 1,06
Kucenb NAOA0BO ArOAHbLIN 200 71 0,6 0,6 14,7
Xneb pxaHoit/6aToH 25/25 120 38 - 0,7 24,4
CTonMmocCTb paunoHa 102,24 835 27,96 27,74 17,26
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3apTpak 5-11 Knacc (AbroTHbIN / NAaTHbIN)
Macno cAMBOYHOE NOPLIMOHHO 10 66 0,1 7,3 0,1
MakapOHHbIe 34e/IMA 0TBapHbie C CbIpOM 180 287 9,9 14,3 29,6
Mnlowka TpaguUMOHHan" 50 42 1 0,2 9
Kakao ¢ MONIOKOM 200 128 3,9 3,1 21,1
batoH 25 70 2 0,35 14
CroMmocTb payuoHa 85,20 593 16,9 25,4 73,8
06ep, 5-11 knacc (nbroTHbiN / NaaTHbINA)
Cyn ¢ BEPMULLENDIO,C KYPUHBIM durne,3eneHblo|250/10 127 8.8 4,1 14,5
MenbMeHu ¢ MacioM CANBOYHbIM 150/5 389 16 10 10
Yaii c caxapom 200 60 0,07 0,02 15
Xneb pxaHoi/6aToH 25/25 120 3,8 0,7 24,4
CTOMMOCTb PaLMoOHa 102,24 696 28,67 14,82 63,9
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