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3asrpak  1-4 knace( i e R _- SIS
Omner HaTypabHbIiA 180 230 13,8 14,4 34
®pykT cBeXuin Knsn lwr. 71 1 0,2 9
Yait c caxapom 200 41 0,07 0,02 15
baToH 25 70 2 0,5 14
CroumocTb paumoHa 91,33 182 3,07 0,72 38
06ep 5-11 Knacc (AbroTHbIN / | R G s
BYNbOH C KypUHbBIM ¢nne,rpenxama ,23€1EHBIO 15/15/250 114 9 9,1 13,1
Pbiba TywéHas B TOMare C 0BOWamMu 50/50 135 12,1 8,3 3
Puc oTBapHOW 180 220 3,7 6,3 28.5
Yait ¢ Caxapom,NMMOHOM 200/7 43 0.3 0,1 103
Xneb pxaHoi/6aToH 25/25 120 3.8 0,7 24,4
CroMMOCTb paliMoHa 109,60 632 28,9 24,5 79,3
Bynwu € wpuaum q:mle,rpeuuamu ,SE.HEHMO 15/15/250 114 9 9,1 13.1
Puiba TyWwéHas B TOMaTe C 0BOLLEAMH 50/50 135 12,1 8.3 3
Puc oTBapHO#M 150 189 3,7 6,3 28,5
Yaii C Caxapom,IMMOHOM 200/7 43 0,3 0,1 10,3
Xneb pxa HOM /631-0" 25{ 25 120 3.8 0,7 244
CTOMMOCTb PaLLMoHa 109,6 601 28,9 24,5 79,3
/
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3aBTpak  1-4 Knace( AbroTHbINA) =
OmneT HaTypanbHbIN 180 230 13.8 14.4 34
dpykT ceexuin_Kusu 1w, 71 1 0,2 9o |
Yaii c caxapom 200 27 0,2 0,1 6,7 |
BaToH 25 70 2 0.5 14|
CToMMOCTb PauMoOHa 91,33 398 17 15,2 331 |
3asTpak 5-11 Knacc (nbroTHbIN / nAaTHbIA) J
Poiba TyWEHaA B TOMATe C 0BOWAMH 100 135 12,1 83 | 3 |
PuC OTBapHOW 180 220 3.7 6,3 285 |
Yait ¢ Caxapom,TMMOHOM 200/7 29 03 0,1 68 |
BaToH 25 70 2 0.5 4|
CTOMMOCTb PaLMoHa 91,33 454 a 6,4 353 |
06ep 1-4 knacce( IbTOTHBIN/NAATHBIN) : 7|
By/IbOH C KypUHBIM uie,rpeHKamu ,3€/1eHbI0 W i14 9 9.1 131 ‘
Pbiba TywiéHan B TOMaTe C OBOWE@MH 100 135 12,1 8,3 3
Puc OTBapHOW 150 189 30 6.3 28,5
Yait ¢ caxapom,IMMOHOM 200/7 29 03 0,1 6,8
Xneb praHoi/6aToH 25/25 120 38 0,7 24,4
CTOoMMOCTb paunoHa 109,6 587 28,9 24,5 75,8
Byxrante [vpeKkTop
I‘;:qesa El.E. 5//”/ popakosa W.A.




