
Приложение 2 

к основной образовательной программе  

начального  общего образования,  

утв. приказом МАОУ «Школа №131»  

от 29.08.2025      №493-о 
План внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 

Периоды внеурочной деятельности в 10-11 классах 

Показатель 10 классы 11 классы 

Недельный объем внеурочной деятельности по 6 часов по 6 часов 

Количество недель, отведенных под внеурочную деятельность: 

34 недели 34 недели 1. Учебных недель 

2 Недель каникул:  

– осенних  1 неделя 1 неделя 

– зимних 2 недели 2 недели 

- весенних 1 неделя 1 неделя 

– летних  12 недель 12 недель 

ИТОГО недель 38 38 

Годовой объем внеурочной деятельности  204 часов 204 часов 

Итого за 2 года освоения программы 408 часов 

 

Внеурочная деятельность 10-11 классов 

НАПРАВЛЕНИЕ НАЗВАНИЕ ПАРАЛЛЕЛЬ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 

Промежуточная аттестация 

 
10-11 класс Форма  Формат оценки 

 

Разовые и краткосрочные   
 

Социальное 

Волонтерская деятельность 10-11кл. *   

Коллективообразование в классах и 

подготовка КТД 

10-11кл. *   



 
Социальные акции, конкурсы, 

концерты 

10-11кл. *   

Работа в классном, школьном и 

районном ученическом совете  

10-11кл. *   

Регулярные   
Программа внеурочной деятельности 

«Мы – личности!» 

10-11кл. 1 Творческое 

задание 

Зачѐт/незачѐт 

Общекультурное  

 

Разовые и краткосрочные   

Подготовка и проведение досуговых 

мероприятий: конкурсов, праздников, 

викторин, литературно-музыкальных 

гостиных и т. п. 

10-11кл. *   

Экскурсионная деятельность   

Проблемно-ценностное общение 

(проведение этических бесед, дебатов, 

тематических диспутов, проблемно-

ценностных дискуссий). 

10-11кл. *   

Концерты, тематические вечера, беседы, 

выставки творческих работ, создание 

творческих проектов 

10-11кл. *   

Занятие в творческих кружках и студиях 10-11кл. *   

Регулярные   

Программа внеурочной деятельности «Мы 

– хранители и творцы!» 

10-11кл. 1 Творческое 

задание 

Зачѐт/незачѐт 

Спортивно-оздоровительные 

  

 

 

Разовые и краткосрочные   

Подвижные игры, спортивные 

соревнования, праздники, фестивали 

10-11кл. *   

Подвижные игры, спортивные 

соревнования, праздники, фестивали 

10-11кл. *   

беседы о здоровье и экологической 

безопасности 

10-11кл. *   

Регулярные   

Программа внеурочной деятельности «Мы 

- готовы к труду и обороне!» 

10-11кл. 1 Проектная 

работа 

Зачѐт/незачѐт 



 

Программа внеурочной деятельности 

«Общая физическая подготовка» 

10-11кл. 1 Сдача 

нормативов 

Зачѐт/незачѐт 

Общеинтеллектуальное Разовые и краткосрочные   

Предметные олимпиады разных уровней и 

форматов 

10-11кл. *   

Конкурсы и викторины 10-11кл. *   

Научные проекты 10-11кл. *   

Регулярные   

Программа внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

10-11кл. 1 Творческое 

задание 

Зачѐт/незачѐт 

Духовно-нравственное Разовые и краткосрочные   

Тематические беседы и обсуждения 10-11кл. *   

Коллективные творческие дела 10-11кл. *   

Благотворительные акции 10-11кл. *   

Регулярные   

 Программа внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном» 

10-11кл. 1 Творческое 

задание 

Зачѐт/незачѐт 


